
     PLAN PRACY WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNEJ NA MIESI ĄC  
 
                            STYCZEŃ  DLA GRUPY   3 – 4  LATKÓW  
 
 

1. ZIMOWE ZABAWY : 
 
 - obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie zimą i wiązanie tych zmian z aktualną 
porą roku 
- określanie pogody i zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy 
- poznawanie zasad warunkujących bezpieczeństwo podczas zabaw zimowych 
 
2. OPIEKUJEMY SIĘ ZWIERZ ĘTAMI I PTAKAMI W CZASIE ZIMY: 
 
- poznawanie wybranych zwierząt np: sarna, jeleń, zając- nazwa, wygląd, sposób     
  poruszania się i odŜywiania 
- obserwowanie ptaków gromadzących się w karmniku, rozpoznawanie i nazywanie    
  niektórych z nich: wróbel, sikorka, gołąb 
- rozwijanie zasobu słownictwa o nowe nazwy i związane z nimi pojęcia, odnoszące się   
  do świata zwierząt 
- posługiwanie się pojęciami dotyczącymi połoŜenia przedmiotów w przestrzeni 
 
3. OPTYMISTYCZNE PRZEDSZKOLE 
 
 Zabawy wyrabiające charakter: Poczucie humoru, pogoda ducha. 
 

      4. KOCHAMY BABCI Ę I DZIADKA. 
 
       -  Kształtowanie uczucia przywiązania do swojej rodziny; okazywanie szacunku osobom    
          starszym 
       - Ukazanie roli jaką pełnią dziadkowie w rodzinie –opieka, zaspakajanie potrzeb  
          dzieci i wnucząt. Dostrzeganie uŜyteczności pracy dziadków. 
       - Sprawianie radości domownikom poprzez obdarowywanie ich samodzielnie  
          wykonanymi upominkami. 

 
                                                               WIERSZ  

Dziś dla Babci słońce mamy 
I całuski dla Dziadziusia. 

Dziś Ŝyczenia wnuczek składa, 
I piosenki śpiewa wnusia. 
Aby Babcia i Dziadunio 
W zdrowiu długo Ŝyli, 

Aby uśmiech dla nas mieli 
W kaŜdej wolnej chwili. 

 
 
 
 
 
 



     PLAN PRACY WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNEJ NA MIESI ĄC  
 
                            STYCZEŃ  DLA GRUPY   4 - 5  LATKÓW  

 

1. Witamy Nowy Rok. ZIMOWE ZABAWY I SPORTY  
Stwarzanie sytuacji sprzyjających aktywizowaniu myślenia, kształtowanie umiejętności wyraŜania 
uczuć w róŜnych formach ekspresji : językowej , muzycznej, ruchowej i plastycznej. Wprowadzenie 
pojęcia Nowy i Stary Rok.  

2. URZĄDZENIA TECHNICZNE UŁATWIAJ Ą NAM śYCIE 
Bezpieczne korzystanie z wybranych urządzeń technicznych. 

3. Miły uśmiech dla Babci i Dziadka 
Ukazanie sposobu niesienia pomocy babci i dziadkowi oraz wynagrodzenia jej trudu, troski i miłości 
do wnuków w formie dobrych uczynków. 

4. BAWIMY SI Ę NA BALU  
 

PIOSENKA 
„ Śniegowa samba”.                                

W naszym przedszkolu tańczymy sambę 
,       
w naszym przedszkolu wspaniały bal.              
Podnieśmy ręce do góry razem ,                        
niech samba rzuci wspaniały czar.                    
                                                                          
Ref. Śniegowa samba wesoła choć 
zimna ,        śniegowa samba od letniej 
inna .                        
Śniegowa samba na mrozie na śniegu ,         
śniegowa samba rozgrzewa nas. 
 
Za oknem zima , za oknem wieje ,                     
a tu w przedszkolu gorąco jest.                             
Śniegowa samba do nas się śmieje ,                      
w zawrotnym tempie otacza mnie.                 
                                                                           
Ref. Śniegowa samba wesoła choć 
zimna ...       
 
Wirują wstąŜki i baloniki ,                                    
a serpentyny splatają się ,                                          
Tupią wesoło małe buciki ,                                     
o dzieci tańczą i milo jest.                                      
   
 
Ref. Śniegowa samba wesoła choć 
zimna ...          
 
 
 
 

WIERSZ 
„Dla Babci i Dziadka” 

Babcia jest najlepsza w świecie , 
kaŜde dziecko o tym wie. 
Czy to zimą, czy to w lecie  
zawsze bardzo kocha mnie . 
 
Z dziadkiem moŜna iść na spacer  
i do parku i do zoo . 
Dziadek wszystko wytłumaczy, 
mądry jest jak mało kto. 
 
Dziś Ŝyczenia im składamy. 
Niech nam Ŝyją tysiąc lat. 
Niechaj w zdrowiu długie lata  
płyną w pomyślności, 
niech  chwile radość splata  
pośród wnucząt swych miłości! 

 

 

 

 

 



     PLAN PRACY WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNEJ NA MIESI ĄC  
 
                            STYCZEŃ  DLA GRUPY   6  LATKÓW  

  
 

1. NOWY ROK: 
- obserwowanie przyrody zimą i dzielenie się swoimi spostrzeŜeniami        
   i przeŜyciami – zmiana krajobrazu pod wpływem opadów śniegu. 
- 0kreślanie pogody i zjawisk atmosferycznych charakterystycznych   
 
2. URZĄDZENIA TECHNICZNE: 
- poznawanie działania i sposobów wykorzystywania urządzeń     
  elektrycznych w gospodarstwie domowym. 

    - dowiadywanie się o róŜnych źródłach energii, poznawanie sposobów      
       jej wykorzystywania. 
    - rozumienie, Ŝe prąd elektryczny jest niebezpieczny 
 
    3.  „ŚWIETA BABCI I DZIADKA”: 
      - wykonanie upominków dla dziadków, 
      - wykonanie portretu babci dziadka, 
      - spotkanie z Babcią i Dziadkiem w przedszkolu. 
 

   4.ZABAWY I SPORTY NA ŚNIEGU: 
   - poznanie zasad bezpieczeństwa podczas zabaw zimowych. 
   - poznanie właściwości śniegu w czasie zabaw w ogrodzie. 
 
 
 
         PIOSENKA: 
 
„Piosenka dla babci i dziadka” 
 
I. Z moją babcią jest zabawa na 102 
   Moja babcia duŜo czasu zawsze ma 
   Kiedy jest mi smutno zawsze mnie pocieszy 
   ze szkolnych sukcesów się ucieszy. 
 
     Ref. Bo z babciom, bo z babciom jest wesoło 
             więc szybko, więc szybko zróbmy koło. 
             I babcie w tym kole usadzimy 
             i pięknie i pięknie zatańczymy. 
 
II. Z moim dziadkiem jest zabawa na102, 
    bo mój dziadek 100 pomysłu zawsze ma 
    Z nim pokopię piłkę, z nim pójdę do lasu, 
    On nigdy nie powie nie mam czasu. 
 
     Ref. Bo z dziadkiem, bo z dziadkiem jest wesoło 
            więc szybko, więc szybko zróbmy koło. 
            I dziadka w tym kole usadzimy 
            i pięknie i pięknie zatańczymy 
 

 



 

 

 
 


